LUNDI

Macédoine de legumes
Mayonnaise

Colin pané
au citron

Chou-fleur au gratin

Yaourt nature sucre
Bio local

Plats préférés @9
des enfants

Semaine du 17 au 21 Janvier 2022

MARDI

Velouté de navet

Raviolis a la volaille

Cotentin

Innovation
culinaire

MERCREDI JEUDI

Salade chou blanc aux
pommes et aux noix

Ré&ti de porc aux pommes

Pommes vapeurs
en persillade

Géateau aux pommes

Repas Local autour de la
pomme

Recettes @ Recettes
développement durable d'Ici et d'ailleurs

elior @

VENDREDI

Salade de poulet

Boulette de veau
Sce poivrade

Riz

Creme au chocolat
Local

Soues



